
INSCRIPCIÓN GRATUITA:
Inscripciones hasta el 10 de marzo de 2022

Se entregarán certificados a los participantes.https://bit.ly/3uedgqE 

PRESENTACIÓN DE
LA APP
YOUNGMOB
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11 MARZO, 2022

(ONLINE Y GRATUITO)
PROGRAMA

UN EVENTO MULTIPL ICADOR ORGANIZADO POR LA UNIVERSIDAD DE BURGOS

APERTURA OFICIAL Y BIENVENIDA.
11:30-11:45 

Dra. Sonia San Martín Gutiérrez, Universidad de Burgos. Coordinadora del proyecto YOUNGMOB.

EL PROYECTO YOUNGMOB: PRESENTACIÓN Y LOGROS.
12:45-13:30

El equipo de YoungMob.

PRESENTACIÓN DE LA APP MÓVIL.
15:30-16:00

Gestionet Multimedia.

DESCANSO13:30-15:30 

EL ECOSISTEMA DIGITAL: ANÁLISIS CRÍTICO DE LA ADICCIÓN A LOS DISPOSITIVOS MÓVILES Y APPS EN LA ADOLESCENCIA.
11:45-12:45 

Kepa Paul Larrañaga, Universidad Complutense de Madrid.

DEBATE.
16:30-17:15 

Identificación de nuevos desafíos y direcciones futuras en la prevención de adicciones tecnológicas.

PRESENTACIÓN DE TOOLKIT CON RECOMENDACIONES.
16:00-16:30 

Instituto de Investigación Polibienestar.

CLAUSURA.
17:15-17:30 

Dra. Sonia San Martín Gutiérrez, Universidad de Burgos. Coordinadora del proyecto YOUNGMOB.

Una app para reducir 
la adicción al móvil

https://youngmob.eu/2022/02
/04/evento-multiplicador/

DESCUBRE MÁS EN:

Sonia San Martín Gutiérrez
Nadia Huitzilin Jimenez Torres
Paula Rodríguez Torrico

COMITÉ ORGANIZADOR:  
Paula Antón Maraña (panton@ubu.es)
Técnico de Apoyo a la Investigación
Universidad de Burgos (España)

CUALQUIER CONSULTA PUEDE DIRIGIRSE A:  

https://bit.ly/3uedgqE
https://youngmob.eu/?p=557

